
第九届全国高校心理委员工作研讨会通知

为进一步贯彻《中共中央国务院关于进一步加强和改进大学生思想政治教育

的意见》 (中发PO04116号)精神 ,提升高校班级心理委员心理自助与助人的

能力 ,充分发挥心理委员在心理健康教育工作中的桥梁和纽带作用 ,促进各高校

之间心理健康教育理论与实践工作的交流与合作 ,经全国高校心理委员研究协作

组讨论决定 ,捋于2014年10月16日至20日在西安电子科技大学举行
“
积极心

理学视野下的心理委员工作研究暨第九届全国高校心理委员工作研讨会
”
。现捋

会议有关事项通知如下 :

一、会议主题 :积极心理 ,健全人格

二、会议内容

1积极心理学理念对心理委员工作的影响

2积极心理学视野下心理委员培养与发展模式研究

3积极心理学视野下心理委员工作实践与创新研究

4积极心理学视野下心理委员队伍建设与管理研究

三、会议时间

时间 :2014年10月16日̄10月18日,10月16日报到。

1920日安排会后工作坊 ,欢迎参加。

四、报到地点 :西安电子科技大学宾馆

五、参会人员

高校分管心理健康教育领导 ;高校心理中心主任、心理健康教育教师 :高校

辅导员、班主任 ;高校心理委员、学生骨干及杜团代表 ;关注大学生积极心理健

康教育工作的学者、研究人员。

六、主办单位

中国心理学会心理危机干预工作委员会 ,全国高校心理委员研究协作组

七、承办单位

西安电子科技大学心理健康教育中心 (教育部心理健康教育示范中心 )

八、特遨专家 :

游旭群 陕西师范大学副校长 ,中国心理学会副理事长、中国心理学会社会心理

学专业委员会副主任 ,教育部中小学生心理健康教育指导专家组成员 ,

中华航空航灭医学会委员、陕西省心理学会副理事长、陕西省身心医学

会常务理事。

施琪嘉 华中科技大学附属同济医学院武汉市心理医院常务副院长 ,武汉市心理

卫生研究所所长。华中科技大学附属同济医学院心理卫生研究中心副主



任 ;中国精神分析学组华中地区组长 ,中国心理卫生协会心理咨询与心

理治疗专业委员会副主任委员

刘翔平 北京师范大学心理学院教授、博士生导师、临床与咨询心理学研究所所

长

张天布 陕西省人民医院医学心理科主任医师 ,中国心理卫生协会精神分析学专

业组副组长 ,中国心理学会注册心理督导师 ,德中心理治疗研究院理事 ,

美中心理治疗研究院理事

李 焰 清华大学心理咨询中心(教育部示范中心之
一
)主任 ,教授 ,中科院博

士 ,中国心理学会注册督导师 ,苜批注册咨询师 ,教育部高校心理健康

教育专家指导委员会委员 ,北京市心理素质教育专家咨询委员会委员。

九、大会主席 :天津大学心理研究所所长 詹启生博士

+、会务费

会议正式代表每人1200元,学生500元。交通食宿自理。工作坊费用另收。

十一、会议日程安排

时 间 内容 地点 备注

16日报至刂

10∶00-2̄2∶00

报至刂 北校区西电宾馆

16日晚 ⒛ ∶00点 组长单位会议

1 0 月

17 日

星期五

上午

9: 00-12∶00

开幕式: 北校区逸夫

图书馆三楼

主题报告

施琪嘉:分离处理与创伤治疗的意

义        t

张天布:自杀的心理动力学

北校区逸夫

图书馆三楼

12∶00-14∶00 午餐 北校区

西电餐厅

下午

14∶00-17∶30

主题发言:

李焰 (清华大学):清华大学心理

健康教育模式

李炜 (复旦大学):复旦大学心理

委员工作的回顾与展望

李永慧 (华东理工大学):心理自

助理念的大学生心理健康教育模

式构建——基于朋辈互助理念的

北校区逸夫

图书馆三楼



探讨

姚斌 (西安交大):朋辈辅导中的

助人关系分析

邹学(解放军第 518医院心理门诊

主任):一例以厌学为主要表现的

案例咨询回顾

卜春梅 (华北电力大学):在协同

创新中提升大学生心理健康教育

工作水平

晚上

19∶00-21∶30

李焰工作坊:叙事治疗与学生工作 100元/

人

10月

18日

星期六

上午

9∶00-12∶00

主题报告:

刘翔平 (北京师范大学):积极心

理学角度下的大学生抑郁的干预

詹启生:中美朋辈合作项目

施钢 (中国农业大学):高校心理

委员队伍的组织管理与专业培训

北校区逸夫

图书馆三楼

12∶00-14∶00 午餐 北校区西电餐厅

下午

14∶00-17∶30

分组讨论

闭幕式,颁奖

北校区逸夫

图书馆三楼

主讲专家 时间 工作坊名称 地点 费用

施琪嘉 19-20日 空椅子技术在高校心

理咨询中的应用

待定 1200,Ei/丿`

刘翔平 19-20日 积极心理治疗工作坊 待定 1200元/人

会后工作坊:

工作坊费用 :

10月17日晚会中工作坊 100元

10月1920日会后工作坊 :教师费用 1200元,学生费用 600元

转账 :西安电子科技大学 ,交通银行光华路支行 611301135018000478803

(请注明会议名称 )

十四、联系方式

咨诒]电话 :029-81891125  15339284008  029-81891388

电 子 邮 箱 :zxzx@mail刈dian,edu.cn

联系人 :方月霞 禹得水



联系地址 :陕西省西安市太自南路2号,西安电子科技大学北校区

由阝编 : 710126

大会网址:http∶//Xl。刈dhn。edu.cn/

行车路线 :

机场到西电宾馆 :机场大巴至高新终点站。下车后向东一公里到西电杜区。路南

家属区内西电宾馆 (西电幼儿园旁 )        '

高铁站 :做地铁到小案 ,转400路、14路到徐家庄下车 ,路北西电社区家属区

内西电宾馆 (酉电幼儿园旁 )

火车站:打车25元左右,乘车205路、6路到公交五公司下车。14路到徐家庄

下车。       .

育中心



附件 (-)∶

会员单位申请          ∷∵

全国高校心理委员研究协作组隶属于中国心理学会心理危机干预工作委员

会,其性质属于非营利性学术组织。本组织的宗旨为:研究推动全国心理委员工

作,协助提升学生心理健康水平。所有积极参加心理委员研究工作、开拓创新心

理委员的服务与实践的参会单位都可以申请成为会员单位。      ·

会议期间,还将由会员单位选举产生组长单位,目前本协作组的组长单位共

⒛个,具体名称为 (排名不分先后):天津大学、复旦大学、中国科技大学、中

南大学、中山大学、中国农业大学、北京交通大学、北京林业大学、西安交通大

学、浙江海洋学院、山东理工大学、中国药科大学、西北大学、广西大学、江苏

大学、合肥工业大学、首都师范大学、陕西理工学院、天津交通职业学院、西安

电子科技大学、华北电力大学、东北林业大学、南京师范大学、黑龙江大学等⒛

所高校。

承办会议的单位由组长单位中产生。



申请单位

名称

填表人

办公电话

手机 电子邮件

申

请

理

由

全国高校心理委员研究协作组成员单位申请表

填表日期:

注:申请单位请同时请回答下列问题。 g

1, 贵校是否设立了心理委员制度?

①是;② 否。

2, 贵校用于心理健康教育的经费总计有~万 元,其中用于心理委员工作

的专项经费有一 万元。

3, 贵校有__名专职心理老师。其中是否有专门负责心理委员工作的老师?

①有;② 无。

中国心理学会心理危机干预工委员会

全国高校心理委员研究协作组

20⒕年 6月 】0日


